
↗ Il y a 20 ans, le Conseil Régional de Bretagne décidait de participer au financement d’une étude clinique d’un genre nouveau  
visant à démontrer le lien entre alimentation des animaux et santé humaine.

↗ Résultats de cette étude ? Quand les animaux sont bien nourris, l’Homme se nourrit mieux ! Du bon sens paysan aux 
preuves publiées dans la presse scientifique, le pas était franchi… 

↗ Et oui, on sait désormais qu’on peut mieux manger à 20 ans pour prévenir les cancers à 40 ans, les maladies cardio-vascu-
laires à 50 ans et Alzheimer à 80 ans…. Et de nombreux acteurs s’y engagent d’un bout à l’autre de la chaine alimentaire, 
du paysan engagé qui change son mode de production et sa façon de nourrir ses animaux, aux médecins et aux collectivités qui 
font le choix d’améliorer le contenu des assiettes de nos enfants.

↗ Les paysages changent, les maladies reculent.

↗ Vingt ans après, le mieux manger est en route à grande échelle. Depuis la Bretagne jusqu’à la Malaisie et le Brésil, il  
construit une agriculture nouvelle dédiée à la santé de la terre, des animaux et des hommes…

L’Association Bleu-Blanc-Cœur vous convie à une table ronde avec les acteurs de la démarche pour évaluer 
le chemin parcouru depuis vingt ans !

Le Lundi 25 février à 16h30
sur son stand (Hall 1, Stand C14) au Salon International de l’Agriculture.

En présence de : 

▶  Pierre Weill, ingénieur agronome et co-président de l’Association Bleu-Blanc-Cœur
▶  Bernard Schmitt, médecin nutritionniste et co-président de l’Association Bleu-Blanc-Coeur
▶  Ollivier Allain, Vice-président de la région Bretagne en charge de l’agriculture et de l’alimentaire  
       & coordinateur des Etats-Généraux de l’Alimentation, 
▶  Sylvie Dauriat, vice-présidente de Restau’Co, syndicat de la restauration collective auto-gérée
▶  Daniel Picard, éleveur et administrateur du groupement porc Aveltys
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